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Vazeni pratelé gymnastickych sportd,

1. Uvod

Za obvyklych okolnosti bychom v dobé vydani této zpravy o Cinnosti bilancovali vysledky
naSich sportovcl na olympijskych hrach v Tokiu, téSili se z pfipadnych uspéchl anebo
hledali pfi€iny neuspéchu.

Ale letoSni rok 2020 nam vSem pfinesl jinou vyzvu. Pandemie nemoci COVID-19 ochromila
postupné cely svét a zastavila také veSkeré sportovni déni. Poprvé v historii se termin
olympijskych her posouva. Hry, i nadale Tokio 2020, se uskutecni az v letnich mésicich
nasledujiciho roku 2021. DoSlo nejen k pfesunuti letoSnich olympijskych her, ale také ke
zruSeni nebo pfesunuti vrcholnych mezinarodnich gymnastickych soutézi véetné ME, MEJ
a MS.

Sitici se pandemie nemoci COVID-19, a s tim souvisejici opatfeni eskych statnich organa,
poznamenala také &innost Ceské gymnastické federace (CGF). Bezprostfednim vysledkem
téchto opatfeni bylo dne 2. dubna 2020 rozhodnuti Vykonného vyboru Ceské gymnastické
federace (VV CGF) zrusit v 1. pololeti vdechny soutéZe a akce v plisobnosti CGF. Jesté pied
timto rozhodnutim byla nucena CGF zrusit 2. Gymnasticky ples (14.3. 2020, Praha)
a mezinarodni zavod v aerobiku Czech Aerobic Open (20.-22.3. 2020, Praha). Ve druhém
pfipadé mélo zruseni mezinarodni akce, tyden pfed jejim konanim, pro CGF také finanéni
dopady, ztratu ve vysi cca 107.000 K¢.

Dal$i finanéni ztraty hrozily CGF zru$enim fady soutézi v zahrani¢i véetné ME, MEJ ve
sportovni gymnastice muz( (27.-31.5. 2020, Baku / AZE, sportovni gymnastice zen
(30.4.-3.5. 2020, Pafiz / FRA), skocich na trampoliné (3.-10.5. 2020, Géterborg / SWE), MS
v aerobiku (8.-16.5. 2020, Baku / AZE) a MS v akrobatické gymnastice (20.-31.5. 2020,
Zeneva / SUl. CGF méla na tyto akce jiz zaplaceny zalohy na ubytovani, stravovani,
startovné a v pfipadé ME ve skocich na trampoliné a MS v akrobatické gymnastice také
letenky. Nastésti predevSim diky pochopeni a vstficnosti pofadatelt, vedeni hotelll a také
trpélivému ,vyjednavani“ s leteckymi spole¢nostmi, jsou finan¢€ni ztraty minimalni (viz navrh
rozpo&tu CGF na rok 2020).

Od 11.5. 2020 dochéazelo ze strany Viady CR a Ministerstva zdravotnictvi k postupnému
uvolfiovani opatreni. Presto vSak v sou€asné dobé stale plati ur€ita omezeni pro poradani
vefejnych sportovnich akci spocivajic zejména v poctu osob pFitomnych na sportovisti. Pro
CGF to znamena pfizpGsobit organizaci pfesunutych mistrovskych soutéZi témto platnym
opatfenim. Sekretariat pfipravil soubor zakladnich hygienickych opatfeni a doporuceni pro
porfadani jednotlivych typl soutézi v zavislosti na poctu osob pfitomnych na sportovisti
a v zavislosti na typu opatfenich Ministerstva zdravotnictvi a Krajskych hygienickych stanic,
ktera mohou platit v dobé poradani soutéze pro dany kraj €i okres.

S ohledem na ,zahus$téni* terminové listiny to znamena pro pracovniky sekretariatu CGF
a jednotlivé technické komise gymnastickych sportl zvySené naroky na koordinaci zajisténi
soutézi. | pfes snahu najit vhodné terminy prelozenych soutézi dojde bohuzel, v nékterych
vikendech, ke kumulaci mistrovskych soutézi. V jednom pripadé se CGF dokonce nevyhne
pofadani tfi mistrovskych soutéZi ve stejném terminu (6.-8.11. 2020). Nelehka je letodni
situace, také pro KSK a KGS, které zajiStuji poradani krajskych pfeborl ve sportovni
gymnastice. V narocné situaci se ale nachazime vsichni, protoze sportovni kalendar soutéze
jak v CR, tak v zahrani¢i se neustale méni. SoutéZe se presouvaji nebo rusi a nikdo zatim
nema jistotu, jak bude vypadat.



2. Cinnost technickych komisi

| pfes pandemii COVID-19 stihli nékteré ztechnickych komisi pocatkem roku 2020
zorganizovat nékolik akci a po uvolnéni opatfeni od konce kvétna pfipravuji soutéze a akce
pro zbyvajici ¢ast roku.

- Technicka komise sportovni gymnastiky muzi (TK SGM)

K 1. lednu 2020 doslo ke zméné na pozicich reprezentac¢nich trenérd. Juniory nyni vede
Martin Taftl (TJ Sokol Kolin). Jeho asistentem je Jaromir Labonek (SK Hrad&any Praha).
Naopak reprezentaéni vybér muzi vede Jaromir Labonek, jehoz asistentem je Martin Taftl.
Ugelem tohoto obsazeni posti reprezentadnich trenérti je spole¢na prFiprava &lent
reprezentacnich vybérl juniord a muzud. Hlavnim cilem je ziskat na odlozeném ME (prosinec,
Baku / AZE) pfimé postupové misto na OH Tokio 2020.

Do uzavieni sportovist a gymnastickych télocvi€en probéhly pocatkem roku poharové
soutéZe v Brné a Pod&bradech. Po uvolnéni opatfeni byl Pfebor COS v Brné (21.6. 2020)
prvni uskutecnéno soutézi. DalSi gymnastickou soutézi byl zavod, ktery je pravidelné
poradan na LVT Sobonky. Zavodu na otevieném prostranstvi v arealu tabora se zucastnilo
celkem okolo 140 déti, chlapcu i divek.

V letnich mésicich se uskuteCnily prvni zahraniCni soustfedéni talentované mladeze
v Chorvatsku (Osijek a Nedélisce) a spolecné soustfedéni vybranych gymnastl TJ Sokol
Brno a SK Hrad¢any ve specializované gymnasticke télocviéné v Praze na Dlabacové.

Z divodu nedostatk(i vodnych terminti rozhodla TK SGM o zru$eni letosniho MCR
v povinnych sestavach. Na zakladé rozhodnuti vedeni CGF a libereckych pofadatel( se letos
neuskuteéni bohuzel ani tradiéni mezinarodni soutéz Zavod OH nadéji, ktery je urcen
talentovanym sportovnim gymnastdm juniorského véku.

| kdyz pandemie nedovolila uskute¢nit fadu planovanych akci, chtél by Vilém Kocian,
pfedseda TK SGM, vyzvednout praci nasich oddill, které pravidelné pfipravuji soutéze pro
mladez, bez kterych by Cinnost CGF byla velmi ochuzena.

- Technicka komise sportovni gymnastiky zen (TK SGZ2)

Komise rozhodgich TK SGZ zorganizovala vlednu seminaf k pravidldm sportovni
gymnastiky Zen ur€eny pro rozhod¢i (mezinarodni i narodni) a trenéry. Seminar byl zaméren
na nejCastéjSi chyby v bodovani a chyby v provedeni a skladbé sestav.

Do uzavfeni sportovist a gymnastickych télocvicen probehly poCatkem roku poharove
soutéze ve VSetatech, Hornich Pocernicich, Ostravé, Ri¢anech, Podébradech a Trutnové.

V ramci pfipravy na jarni ME a MEJ ve sportovni gymnastice Zen v PafiZi probéhl 7. bfezna
v Praze prvni nominacni zavod, kterého se zucastnilo celkem 13 adeptek na start na ME
a MEJ. DalSi pfipravu reprezentace zastavila na témér tfi mésice pandemie COVID-19. Diky
zafazeni v Olympu (RSC MV) mohla na své kondi¢ni pfipravé pracovat reprezentantka,
kvalifikantka OH 2020, Aneta Holasova, ktera v priibéhu mésice dubna oznamila ukonéeni
spoluprace se svou osobni trenérkou Zdenkou Tcholakovou. Trenérské vedeni pfipravy
Anety Holasové prevzal Jifi Fift.

Dne 30. dubna rezignovala za ponékud nestastnych okolnosti Zdefika Tcholakova na funkci
predsedkyné TK SGZ a souvisejici funkce vedouci realizacniho tymu reprezentacnich
druzstev juniorek a Zen. Vedenim TK SGZ byla povéfena Petra Drtilkova Cenkova, stavajici



&lenka TK SGZ, ktera byla dne kooptovana do funkce pfedsedkyné& TK SGZ. Petra Drtilkova
Cenkova prevzala také funkce vedouci realizacniho tymu reprezentacnich druzstev juniorek
azen.

Hlavnim cilem TK SGZ je zaji$té&ni podminek pro pfipravu a diistojnou reprezentaci na ME
a MEJ ve sportovni gymnastice zen, které bylo pfelozeno na prosinec do Baku (AZE). Stejné
jako TK SGM byla nucena TK SGZ zrusit pro nedostatek terminu Extraligu, 1. ligu a Il. ligu ve
sportovni gymnastice zen a neuskute¢ni se také Zavod OH nadéji jak uz bylo uvedeno vySse.

TK SGZ ptipravuje na 2. pololeti roku 2-3 video on-line seminare.

Jménem stavajici predsedkyné a jménem svym dékujeme v8em &lenkam TK SGZ za ochotu
pracovat za nelehkych podminek, za jejich ¢as a usili, které vénuji této ¢innosti ve svém
volném Case a snazi se délat vSe pro zlepSeni stavu Ceské sportovni gymnastiky Zen.
Dékujeme Zdefice Tcholakové za vedeni, praci a stabilizaci TK SGZ a za smér, ktery TK
SGZ nastavila a prejeme ji hodné zdravi a spokojenosti v bez gymnastiky, které tolik
obétovala.

- Technicka komise skokd na trampoliné (TK TRA)

Jak je jiz tradici, probéhla 11. ledna v Praze na Strahovském stadionu Valna hromada oddilt
skokUl na trampoliné. Byly projednany a schvaleny upravy Soutézniho programu ve skocich
na trampoliné pro rok 2020 doslo také k mimoradné volbé ¢lent TK TRA. Pozici pfedsedy
TK TRA obhdjil Vladimir Zeman, ktery nemél protikandidata. SloZzeni komise se vSak vyrazné
obménilo. Kromé& Radka Hanacka, ktery rovnéz svou pozici v komisi obhdjil, se novymi ¢leny
komise staly Martina Rehofova a Petra JuFickova se Zitou Frydrychovou (obé& dvé byvalé
reprezentantky a u€astnice OH).

Do uzavieni sportovist a télocvi¢en probéhl koncem unora prvni kontrolni a pfipravny
vycvikovy tabor juniorské a seniorské reprezentace. Na prvni zavody uz nedoslo.

ME a MEJ 2020, které se mélo konat v kvétnu ve Svédském Goteborgu, bylo zruseno
a presunuto na jaro 2021 do ruského letoviska Soci.

Stejné jako TK SGM a TK SGZ, TK TRA nucena vV letodnim roce zrusit Cesky zavod
vékovych skupin jede ze zavod(i Ceského poharu v Praze z ddvodu nedostatku vhodnych
terminu v 2. pololeti. Ze stejného duvodu je také odlozena premiéra nového typu soutéze
Czech Elite Masters.

Podékovani Vladimira Zemana, pfedsedy TK TRA, patfi vS§em trampolinistl, zavodnikim,
trenérdm, rozhodcéim, poradatellim a v8em pFiznivedm skakani na trampoling, ktefi se
podileji na €innosti a sportovnich, organizacnich a spole€enskych uspésich.

- Technicka komise aerobiku (TK AER)

Vrcholem letoSniho roku mél byt kvétnovy start na MS a Svétovém zavodu vékovych skupin
(WAGC)v azerbajdzanském hlavnim mésté Baku. Tyto soutéze byly pfesunuty o rok na
kvéten 2021.

Do uzavieni sportovidt’ a télocvi€en stihli zavodnice a zavodnice absolvovat koncem unora
mezinarodni zavod v Eisenbergu (GER). Mezinarodni zavod Czech Aerobic Open, jehoz
soucasti mélo byt také Mistrovstvi CR (20.-22.3. 2020) byl s vyhlagenim mimoradnych
opatfeni Vlady CR souvisejicich se snahou omezit $ifeni nemoci COVID-19 zru$en tyden
pfed jeho konanim. Zavod je pfesunut na termin 30.10.-1.11. 2020.



TK AER byla nucena po dohodé s pofadateli zrusit bez nahrady také 1. a 2. kolo Poharu
Federaci. O poradani zbyvajicich dvou kol bude rozhodnuto na zakladé aktualni situace
v 2. poloviné roku.

TK AER ma do budoucna v planu pokracovat v rozvoji struktury narodnich soutézi a jejich
propagaci, a to nejen vramci nejvydsiho vykonnostniho stupné soutézi v gymnastickém
aerobiku, ale také soutéznich kategorii Mistry s mistry (ll. vykonnostni tfida gymnastického
aerobiku). Chce se aktivné podilet na podpofe sportovni pfipravy zavodnikG z fad
talentované mladeze, pokraCovat v podpore sportovnich stfedisek aerobiku v jednotlivych
klubech, navazat na organizaci sportovnich kempl pro SirSi vybér reprezentace a vytvorit
pokud mozno co nejoptimalnéjSi podminky k vykonnostnimu rlstu téchto talentovanych
zavodnikil smérem ke statni reprezentaci CR.

- Technicka komise akrobatické gymnastiky (TK AKR)

Vrcholem letosniho roku mél byt pro ,akrobaty” start na Svetovem zavodu vékovych skupin
(WAGC) ve Svycarské Zenevé (2020). Stejné jako v pfipadé aerobiku byla tato soutéz
pfesunuta o rok na ¢erven 2021.

Od uvolnéni mimofadnych opatfeni koncem kvétna zaCaly pomalu tréninky a zapocala také
dlouhodoba pfiprava ¢lenl juniorského reprezentacniho vybéru. Posledni srpnovy tyden
prob&hne v rekreaénim zatizeni Pafez v Mlad&jové v Ceském raji letni vycvikovy tabor,
v ramci kterého byla nabidnuta volni mista novym zajemcim o akrobatickou gymnastiku.

V souéasné dobé& pokraduji pfipravy Mezinarodniho Mistrovstvi CR, které je planovano na
7.11. 2020 v Praze ve Sportovni hale TJ Bohemians Praha (ul. Slovenska).

TK AKR pfipravuje upravu mezinarodnich pravidel pro domaci soutéZe predskolni
a zakovskeé kategorie a pracuje na aktualizaci Ceské verze pravidel pro nasledujici olympijsky
cyklus 2022-2024 s ohledem na avizované zmény vcetné zruSeni vékové kategorie 11-16 let.

- Technicka komise TeamGym (TK TG)

LetoSnim vrcholem pro TK TG méla byt u€ast tymu juniorek a Zen na podzimnim ME a MEJ
v Kodani (DEN). Svou ucasti mély zavrsit svou téméF dvouletou pfipravu a mély tentokrat
ambice vybojovat si v kvalifikaci start ve finalovém zavodé. Bohuzel v ¢ervnu pfisla z Danska
zprava, ze s ohledem ne nepfedvidatelny vyvoj pandemie COVID-19 se pofadatelé rozhodli
presunout pofadani ME a MEJ na duben 2021.

| v ndvaznosti na zruSeni letoSniho ME a MEJ a vyhodnoceni celkové situace ohledné
moznosti tréninkd, rozhodla nasledné TK TG neporadat v letodnim roce ani Mistrovstvi CR.
TK rozhodla také zrusit letodni soutéz Ceského poharu pro predpokladany nizky pocet
uskuteénénych soutézi zafrazenych do Ceského poharu.

Do uzavreni télocvien stihla TK TG pfipravit a zorganizovat v Praze v obdobi od 1.1. 2020
do 13.3. 2020 celkem tfi vycvikové tabory, z toho dva pro vysSi vykonnostni uroveri a jeden
pro nizSi vykonnostni uroven. DalSi vycvikovy tabor byl s ohledem na situaci pofadan
v Cervnu.

Clenky reprezentaéniho vybé&ru a Zen absolvovaly v lednu a v tnoru spoleéné soustfedéni.
K obnoveni reprezentacnich soustfedéni do$lo v ¢ervnu po uvolnéni opatfeni.

TK TG pfipravovala na bfezen Skoleni rozhod¢ich I.-lll. tfidy a seminaf k pravidlim pro
trenéry. Ze znamych ddvodu musela byt Skoleni a seminaf zruSeny. V soucasné dobé se



komise snazi nalézt vhodné terminy ve 2. poloviné roku, popf. se uskuteéni na zaCatku roku
2021.

Podé&kovani Petra Grygy, predsedy TK TG, patfi CGF a VV CGF za podporu, pochopeni
a aktivni pomoc pfi hledani zdrojl pro financovani aktivit TK TG.

- Technicka komise parkouru (TK PAR)

Vrcholem pro parkouristy méla byt u€ast na historicky prvnim MS, které mélo probé&hnout ve
dnech 3.-5.4. 2020 v Hiro§imé (JPN). Parkouristi se stali prvni obéti pandemie onemocnéni
COVID-19. Stejné jako v pfipadé jinych gymnastickych sportt rozhodla FIG o pfelozeni MS
na rok 2021.

ZruSen byl také kvétnovy zavod Svétového poharu v Montpellier (FRA) a zcela logicky také
prezentace parkouru jako ukazkového sportu na OH 2020 v Tokiu.

K podobnym opatfenim, tedy ruSeni soutézi, museli pfistoupit také poradatelé v CR. Zruseny
bez nahrady byly soutéze Ceského poharu ve ZIing, Vysokém Myté a v Ostravé. Zavody
V Praze a v Plzni byly pfesunuty na podzim. V souasné dobé pokracuji pfipravy na druhé
Mistrovstvi CR, které, jak doufame, probéhne ve dnech 6.-8.11. 2020 opét v Brné
v prostorach Vystaviste.

Naopak dobrou zpravou je obdrzeni investiéni dotace ze strany MSMT na pofizeni sady
mobilnich pfekazek pro soutéZe v parkouru v hodnoté 1.028.990 K&.

Komise VSeobecné gymnastiky (KVG)

Komise VSeobecné gymnastiky (KVG) stihla do ochromeni sportovni €innosti uspofadat dva
v lednu dva gymnastické kempy. Jeden z nich, uréeny chlapciim, probéhl v sokolovné TJ
Sokol Kolin a druhy, ur€eny divkam, probéhl v Ostravé ve specializované gymnastické
télocvicné GK Vitkovice. Oba kempy absolvovalo 108 ucastnik( véetné trenéri cvicencu
a cvicenek.

U zahrani¢nich aktivit doslo tak jako u vS§ech gymnastickych sportl k pfesunuti planovanych
akci. Gymnasticky mladeznicky festival Eurogym, ktery mél prob&hnout v Cervenci na Islandu
(12.-16.7. 2020, Reykjavik) byl pfesunut na léto 2021, stejné jako Golden Age Gym Festival
(4.-11.10. 2020, Rethymno / GRE) na fijen 2021.

Josef Bucko, pfedseda KVG dékuje vSem zastfesujicim organizacim (COS, CASPV, CAUS,
CSMG) a jejich zastupcim v komisi za aktivni pfistup na pfipravé spoleénych akci a véfi, ze
se i v budoucnu podafi navazat na pfinosnou spolupraci v oblasti vSeobecné gymnastiky,
ktera by méla byt sou€asti kazdodenniho zivota lidi aktivné travicich svuj volny ¢as.

- Metodicka komise (MK)

Clenové komise se podileli na organizaci a vyuce na vzdélavacich akcich. V lednu probé&hlo
v TFinci ve spolupraci s TK SGM, Moravskoslezskym gymnastickym svazem a oddilem SG
TJ TZ Tiinec $koleni trenérd sportovni gymnastiky |. a Il. tfidy a v Gnoru ve Znojmé ve
spolupraci s Jihomoravskou KSK a KSG Znojmo $koleni trenérd sportovni gymnastiky 1.
tridy.

Od 1. &ervna vstoupil v platnost aktualizovany Kvalifikaéni fad Ceské gymnastické federace.
V rdmci novely Ffadu byly dopIinény nové kvalifikace trenérd i rozhodCich pro parkour. Déle
byla vytvofena nova kvalifikace Asistent trenéra, ktera je prvni trenérskou kvalifikaci uréena



pro zajemce o trenérskou praci. Novela kvalifikatniho fadu rovnéz umozriuje vyuziti
distan¢nich forem vzdélavani vSeobecné Casti vzdélavaciho kurzu.

Podékovani Jana Chrudimského, pfedsedy MK, patfi vSem spolupracovnikim za jejich praci
a odbornou ¢€innost a ¢lentim VV CGF za spolupraci, podnéty a podporu.

3. Zaveér

Tato zprava o c&innosti neni vyCerpavajici a je samozfejmé poznamenana piedevsSim
omezenimi a opatfenimi souvisejicimi s pandemii nemoci COVID-19. Soucasna situace
vCéetné odlozeni, pfesund nebo zruSeni planovanych sportovnich, vzdélavacich
a spoledenskych akci zasadnim zptisobem ovliviiuje &innost a rozvoj Ceské gymnastické
federace nejen v letoSnim roce, ale bude ovliviiovat ¢innost i v nasledujicim obdobi a muze
mit v tuto chvili nepfedvidatelny vliv na dalSi rozvoj a sméfovani gymnastickych sporta
v Ceské republice.

Odlozeni a rudeni mistrovskych soutézi a dalSich sportovnich, vzdélavacich a spoleéenskych
akci v takové mite jako letos nastalo v ramci historie fungovani CGF viibec poprvé. Dodnes
neni jasné, jestli se vSechny, v tuto chvili jen odlozené, soutéze a akce nakonec uskutecni.
Zcela jisté bude znamenat pro CGF zrudeni a odloZeni soutézi a akci A zvy$ené finanéni
naklady. Za pracovniky sekretaridtu mohu slibit, Ze udélaji vSe pro zdarné uspofadani
a zajisténi toho nejlepsiho servisu a bezpeci pro ucastniky odloZzenych soutézi a akci.

Dovolte mi, abych podékoval ¢&lenim vykonného vyboru, vSem ¢&lenim sportovné-
technickych a odbornych komisi, reprezentaénim trenérdm CR a také pracovnikdm
sekretariatu  CGF za jejich spolupraci, konstruktivni pfistup, vstficnost, obétavost
a pochopeni v této, pro sport nelehké dobé.

Moje podékovani patfi vSem trenériim, rozhod¢im a samoziejmé sportovcum, ktefi se vénuiji

gymnastice at uz profesionalné nebo na dobrovolné bazi ve svém volném &ase. Bez téchto
lidi by existence Ceské gymnastické federace neméla smysl.

V Praze dne 21.8. 2020

Roman Slgvik
predseda CGF



