CESKA GYMNASTICKA
FEDERACE VAS INFORMUJE
A PREJE USPECHY A ZDRAVI
DO SEZONY 2023

Vazeni ¢lenové Ceské gymnastické federace,

chtél bych vam viem podékovat za praci a Usili v roce
2022, ktery povazuji za Uspesny a plny skvélych vysledkd
ve vsech nasich gymnastickych odvétvich.

Vérim, ze v roce 2023 s vysledky navdzeme a budeme
timto dale zvySovat postaveni naseho svazu.

Letodni rok je vyznamny pfedevsim tim, Ze probéhne
kvalifikace pro OH 2024 a j& pevné véfim, Ze néjaké misto
vybojujemelll

Preji véam v nadchazejicim roce pohodu a radost z
gymnastiky.

Ing. Martin Vlk
Predseda CGF

GRAND PRIX VERY CASLAVSKE

Je zlatym hiebem v kralovské gymnastické discipliné - Sportovni gymnastice juniorl a juniorek. Jsme radi, ze Grand
Prix Véry Caslavské je v planu i v roce 2023 vcetné zavodu smisenych dvojic v kategorii dospélych.

Pfipomerime si tento zadvod, kde se ¢eskym juniorkdm v tymech dafilo! DruzZstvo ve sloZenf StrakoSovd Ema, Artamo-
nova Sona, Makovickova Patricie, Vikova Alice, Masova Vanesa, Drncova Eliska vybojovalo zlato. Na druhém misté se
umistil tym Anglie a tieti Madarsko. V juniorech skoncila jako prvni Korea, druhé Madarsko a tieti Ceska republika.
Darilo se i ¢eskym juniorkdm ve viceboji.

Vanese Masové se dafilo nejlépe na bradlech a prostnych, kde ziskala po krasnych vykonech zaslouZené zlato! K tomu
pfidala jesté bronz na kladiné.

Eliska Drncova ziskala stfibro na prostnych.

Byli jsme pocténi vzacnou ndvstévou az z Japonska. Na zdvod pfijel prezident FIG Morinari Watanabe. Pro gymnastiku
tento zédvod mnoho znamenal a tésime se na dalsi!
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SLEDUJTE DENi NA SOCIALNICH SITIiCH
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GRATULUJEME VSEM SPORTOVCUM | TRENERUM
K USPECHUM V PRVNi POLOVINE SEZONY.
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Vstoupit do eshopu

Kalendéar 2023

TéSime se na vas na jedné z akci!
Pro aktudlni kalendar kliknéte

Ceskd gymnasticka federace pro vés
vytvorila e-shop, kde si mdzete nové
vybrat a koupit oblec¢eni i reklamni
predméty. Staci kliknout na odkaz!

NA CO SE MUZEME TESIT LETOS U KAZDEHO ZE SPORTU
A JAKY ZAVOD JE PRO VAS LETOS NEJDULEZITEJSI?

NA TO JSME SE ZEPTALI JEDNOTLVYCH PREDSEDU
TECHNICKYCH KOMISI A JIZ NYNI VSEM
PREJEME HODNE SIL DO TRENINKU
A USPECHU DO ZAVODU.

Sportovni gymnastika muzi

Letos muze ¢ekd mnoho zévodu.

U juniord budeme usilovat o finéle
bud  MS juniord nebo EYOF
U seniord se budeme bojovat o
Ucast na MS a v Mistrovstvi Evropy
chceme vybojovat findle. Tésime se
na rok 2023!

Zobrazit
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Sportovni gymnastika Zzeny

Gymnastika Zeny slibuje v roce 2023
mnoho zavodU jak na ceské, tak
mezinarodni Urovni. Samoziejmé se
tésit mizeme na druhy ro¢nik Grand
Prix Very Céslavské, ale hlavné nomi-
na¢ni zavody na Olympijské hry
2024. Budeme nasim juniorkdm i
seniorkam drzet palce!

Komise ekonomiky a marketingu

Budeme radu za jakékoliv podnéty v propagaci, za fotky nebo

Viyuzijte pro to e-mail marketing@gymfed.cz
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Zobrazit

TeamGym

V letosnim roce neceka reprezentaci
TeamGym ME a tedy je vse soustie-
déno na klubové soutéze. Premiérou
bude MidEuropean ~ TeamGym
Championships, tedy klubova soutéz
s podporou Technical Committee
European Gymnastics. Ucastnit se
mohou oddily ze vsech zemi Evropy
s vyjimkou severskych statl, kteff
maji svdj zévod (Nordics Champion-
ships). Tésime se na velkou konku-
renci, kterd nds posune dal!

Aerobik

Letos cekd aerobik hned nékolik
mezindrodnich zavodd a jako prvni
tradi¢né Czech Open.

Tésime se na Ceské Uspéchy i tvrdy
trénink.

Zobrazit

Parkour

Za Parkour se pfipravujeme letos
zatim na dva mezinarodni zavody
FIG Parkour World Cup, ato 19. - 21.
kvétna 2023 v Montpellier a 8. - 10.
zari 2023 v Sofii.

V letosnim roce mame také ambice
roziifit pocet zavodd Ceského
poharu na 4-5 zadvodu a je mozné,
7e se nam povede poprvé za historii
usporadat i zavod, ktery by mohl
byt soucasti velkého adrenalinoveé-
ho vikendu.

Tésime se samoziejme na celou
letosni sezénl. Radi bychom vice
prohloubili spolupraci mezi kluby a
zacali spole¢né spolupracovat i na
zavodech a hlavné Mistrovstvi CR.

WWW.GYMFED.CZ

Akrobaticka gymnastika

Vrcholem roku 2023 bude Mistrov-
stvi Evropy, které se kond v fijnu ve
Varné v Bulharsku. Reprezentaci ¢eka
kazdy mésic mensi nebo vétsi mezi-
narodni zavod. Tésime se na nové
prvky a sestavy, které jsou naplano-
vané. Déle se v letoSnim roce tésime
na pfipadné nové oddily, které se
za¢nou  Ucastnit  akrobatickych
zavodd.

VSeobecna gymnastika

Skoky na trampoliné

Trampolinisti se tési v roce 2023 na
olympijskou kvalifikaci ze zavodu
svétového pohdru, ale nejvice se
tésime na 50. Ro¢nik mezinarodniho
zavodu pratelstvi (50. Friendship Cup
2023) v Jablonci nad Nisou
13.-14.10.2023.

Véem zavodniklim prejeme mnoho
Uspéchd v sezéné 2023!

Zobrazit

Splh nalané

Pro letosni rok se nam podafilo
obnovit zdvod v Sokole Prazském,
kam srde¢né zveme viechny zdjem-
ce 0 nas sport. Splh schodistém, jak
se zadvod v Sokole Prazském jmenu-
je, svou atmosférou, kdy zavodnici
Splhaji skute¢né uprostied tocitého
schodisté, nabizi skvélé zdzitky
nejen pro zévodniky, ale pfedevsim
pro divédky, ktefi mohou Splh vidét
necekané blizko a po celé jeho
délce.

Druhym dUleZitym zavodem bude
Mistrovstvi CR, které se nové bude
konat v Pardubicich v OC Atrium a
my novym organizatorim prejeme
mnoho Stésti.

V sezéné 2023 ocekdvame utok na
svétovy rekord na 8 m a narlst
zavodnikd a zadvodnic v nejmladsich
zakovskych kategoriich, z ¢ehoz
mame velkou radost.



https://www.facebook.com/CeskaGymnastickaFederace
https://www.instagram.com/czechgymnasticsfederation/
https://www.gymfed.cz/kalendar/
http://eshop.gymfed.cz
https://www.gymfed.cz/sportovni-gymnastika-muzi/
https://www.gymfed.cz/sportovni-gymnastika-zeny/
https://www.gymfed.cz/teamgym/
https://www.gymfed.cz/aerobik/
https://www.gymfed.cz/akrobaticka-gymnastika/
https://www.gymfed.cz/skoky-na-trampoline/
https://www.gymfed.cz/parkour/
https://www.gymfed.cz/vseobecna-gymnastika/
https://www.gymfed.cz/splh-na-lane/
https://www.gymfed.cz
https://www.gymfed.cz/1144-komise-ekonomiky-a-marketingu.html



