
Mosty
9:30 - 9:45		 ZAHÁJENÍ

9:45 - 10:45	 Fyziologie v praxi

			   Objem je král, intenzita královna 

			   MUDr. JIŘÍ DOSTAL, Ph.D. 

			   Vedoucí lékař Centra sportovní medicíny, expert na fyziologii výkonu,  	

			   člen lékařské komise ČOV

10:50 - 11:50	 Umění pohybu 

			   ...když jde o život

			   ROSTISLAV NOVÁK  

			   Principál a umělecký šéf Cirku La Putika, herec a performer. Spolu s 	

		             bratrem Vítkem založil Cirk La Putika a stálou scénu Jatka78, 

			   průkopník nového cirkusu v Česku   					   

			   moderuje Zdeněk Haník

12:05 - 13:05	 Pohled z druhé strany (ledu) 

			   Z elitního sportovce trenérem 

			   TOMÁŠ PLEKANEC  

			   Bývalý centr Montrealu Canadiens (1 001 utkání / 608 bodů v NHL), 	

    			   sportovní řiditel Rytířů Kladno, asistent reprezentačního trenéra 	              	

			   hokejové reprezentce mužů ČR

			   TOMÁŠ VERNER 

			   Mistr Evropy 2008 v krasobruslení, účastník olympijských her 2006,  	

			   2010, 2014, zakladatel a trenér v akademii Tomáše Vernera

			 

			   moderuje Jiří Welsch 

13:05 - 14:05	 OBĚD

22. října 2025 / Praha

Kongresové centrum Columna

Pyšelská 4, Praha – Chodov

   Lepší než nejlepší 

14:05 - 15:05	 Z Čech až na konec světa 

			   Co Jirásek nevěděl o součaném superelitním 	

			   sportu 

			   JANA KNEDLÍKOVÁ  

			   bývalá reprezentantka ČR v házené, jediná 	

			   házenkářka na světě, která v 21. století vyhrála 	

			   Champions League 6x v řadě, mnohonásobná 	

			   mistryně ČR, Maďarska a Norska

			   JIŘÍ NOVÁK 

			   bývalý reprezentant ČR ve volejbale, vítěz ligy 	

			   mistrů s Paris Volley, hlavní trenér 

			   reprezentace můžů ČR

			   LUBOŠ BARTOŇ 

			   bývalý reprezentant ČR v basketbalu, vítěz 	

			   Euroligy s FC Barcelona, mistr Španělska 	

			   2009, hlavní trenér reprezentace mužů ČR

			 

			   moderuje Jiří Welsch

15:10 - 16:10	 Constraints-Led Approach             	

			   Zoo vs. džungle

			 

			   JOERIK MICHIELS

			   Zakladatel Elite Athletes, mezinárodní lektor 	

			   CLA, spolupracoval s NBA, FIBA, WNBA a 	

			   Euroligovými hráčiP
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PŘIHLÁŠENÍ PŘES QR KÓD

KONTAKT: Marek Chlumský, chlumsky@olympic.cz, 724 881 729


