
Interaktivní workshop zaměřený  
na praktické ukázky CLA 

MasterClass
s Joerikem Michielsem

KDY:
22. října 17:00–18:45

KDE:
Kongresové centrum Columna, Pyšelská 4, Praha

KDO: Joerik Michiels  
• �Zakladatel Elite Athletes, mezinárodní lektor CLA s více než 15 lety  

zkušeností z 40+ zemí a 5 kontinentů.

• �Spolupracoval s NBA, FIBA, Giannisem Antetokounmpem, WNBA 
a Euroligovými hráči.

• �Vede vlastní 24/7 Basketball Facility a Elite Academy program, kde 
trénoval přes 5000 hráčů.   

O ČEM TO BUDE:  
• �Jak vytvářet tréninkové prostředí, které skutečně rozvíjí hráče.

• �Jak nastavovat omezení, která podporují kreativitu, rozhodování 
a adaptaci.

• �Jak přenášet principy Constraints Led Approach z teorie  
do každodenní praxe

CENA:  
500 Kč

PŘIHLÁŠENÍ:  
Přihlášení přes QR kód nebo kliknutím na leták.

KONTAKT: �
Marek Chlumský, 724 881 729, e-mail: chlumsky@olympic.cz

https://treneri-registrace.olympijskytym.cz/home/registration/137

