
Mosty
22. října 2025, Praha

Kongresové centrum Columna

Pyšelská 4, Praha – Chodov od 9:30
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Sledujte nás:

olympijskytym.cz/treneri

Lepší než nejlepší

•	MUDr. Jiří Dostal 

    Fyziologie v praxi - Objem je král, intenzita královna 

•	Tomáš Verner, Tomáš Plekanec

    Pohled z druhé strany (ledu) 

•	Rostislav Novák - La Putyka

    Umění pohybu... když jde o život 

•	Joirik Michiels 

    Constraints-Led Approach: Zoo vs. džungle

    ... a další

 

SAVE THE DATE

Kontakt:

treneri@olympic.cz


